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「Yahoo！知恵袋」を利用されている皆様へ 

研究実施のお知らせ 

 

【研究課題】 

「維持血液透析患者の旅行に関するオンラインフォーラムの投稿の分析」 

登録番号 2025167NI 

 

【研究機関名及び本学の研究責任者氏名】 

この研究が行われる研究機関と研究責任者は次に示すとおりです。 

 

研究機関 東京大学医学系研究科 医療コミュニケーション学分野 

研究責任者 奥原剛（東京大学医学系研究科 医療コミュニケーション学分野 准教授） 

担当業務 研究計画立案・データ取得・データ解析 

 

【研究期間】 

研究期間：承認日～2027 年 12 月 31 日 

 

【対象となる方】 

2015 年 4 月 1 日～2025 年 3 月 31 日に血液透析患者の旅行に関連するトピックを「Yahoo！知恵袋

(URL: https://chiebukuro.yahoo.co.jp/)」上にて日本語で投稿・コメントされた皆様 

 

【研究目的・意義】 

日本では現在、約 35 万人の慢性腎不全の患者さんが維持血液透析を受けています。血液透析を受ける方

は、決められたスケジュールに従って透析施設やご自宅で長時間治療を受けるため、気軽に旅行に出か

けるのが難しいと感じられる方も多いかと存じます。 

 2017 年、血液透析を受けている患者さんとご家族、血液透析を行う医療従事者を対象にした国際的な

研究（SONG-HD）で、患者さんと医療従事者が血液透析に関する研究において何を重視するかの調査が

行われました。この調査では、患者さんにとって最も重要なアウトカムの 2 番目に「旅行できること」が

含まれることがわかりました。しかし、患者さんが旅行について高い希望や関心を寄せていらっしゃる

のにもかかわらず、①血液透析を受けている方はどのように旅行をご経験されているのか、②血液透析

とともにある生活が旅行にどのような影響を与えるのかについてはまだ明らかになっていません。 

 私たちの研究は、血液透析を受けている方にとって、旅行する上でどのようなことを困難や課題とお

考えになっているのか、また、医療従事者やシステム・制度などにおいて、どのような改善を希望されて

いるのかをオンラインフォーラムの投稿から分析することを目的としています。 

私たちは、上記の期間に「Yahoo 知恵袋」上で旅行や旅行に関連するキーワードを含む投稿やコメント

を対象に、血液透析を受けている方の旅行の経験を分析することを目的に、LINE ヤフー株式会社の公

開するデータを活用します。 

本研究の結果によって、透析医療にかかわる医療従事者が、患者さんの生活や人生を学ぶことができ、

よりよい医療の提供に貢献できることが期待できます。 
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【研究に用いる情報の種類】 

一般に公開されている以下の内容を研究に用いる予定です。 

投稿年、投稿の内容、コメントの内容、投稿者の属性（年齢*、性別*、血液透析とのかかわり*） 

*投稿内容から判明している場合のみ利用いたします。 

 

【外部への情報の提供】 

外部への情報の提供は行いません。 

 

なお、研究計画書や研究の方法に関する資料を入手・閲覧して、研究内容を詳しくお知りになりたい場

合は、末尾の連絡先にお問い合わせください。他の研究対象者の個人情報等の保護や研究の独創性確保

に支障がない範囲でご提供させていただきます。 

研究の成果は、研究対象者ご本人の氏名等の個人情報が明らかにならないようにした上で、学会発表

や学術雑誌等で公表します。投稿内容や人々のプロフィール情報の合計量のみを報告し、個人の具体的

な内容などは提示致しません。収集した情報・データ等は厳重な管理のもと、研究終了後 5 年間保存

されます。保管期間終了後には、記憶媒体内のデータを完全消去いたします。なお研究データを統計デ

ータとしてまとめたものについては、お問い合わせがあれば開示いたしますので下記までご連絡くださ

い。 

この研究に関して、謝金は発生いたしません。 

 

この研究は、東京大学医学部倫理委員会の承認を受け、東京大学大学院医学系研究科・医学部長の許可を

受けて実施するものです。 

 

この研究に関する費用は、科学研究費助成事業（科研費）研究活動スタート支援「生成 AI による慢性

腎臓病(CKD)患者向け医療情報の理解しやすさと行動しやすさの評価」から支出されています。 

 

本研究に関して、開示すべき利益相反関係はありません。 

 

この研究について、わからないことや聞きたいこと、何か心配なことがありましたら、お気軽に下記の

連絡先までお問い合わせください。 

【問い合わせ先】 

連絡担当者 古川恵美 

東京大学医学部附属病院 大学病院医療情報ネットワークセンター 特任助教 

〒113-8655 東京都文京区本郷 7-3-1 

東京大学医学部附属病院 管理研究棟 4 階 UMIN センター 

TEL: 03-5800-8781 

 


