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臨床研修制度とは
医師法等の一部改正

- 平成12年改正、平成16年4月施行 -

1. 診療に従事しようとする医師は、２年以上臨床
研修を受けなければならない

2. 臨床研修修了を医籍に登録、修了登録証の
交付



臨床研修制度達成のための方策

プログラム期間
内科（6ヶ月）、外科、救急、小児科、産婦人科、
精神科、地域保健（各1ヶ月以上）

研修目標
行動目標　21
経験目標　手技　64　症状　52疾患　88　現場　28

目標達成の担保
必修疾患・項目の設定

手技38　症状31　疾患(入院)10　(外来)38
達成線の設定　（経験疾患88のうちの7割　62）
レポート　31項目

（厚生労働省令）



臨床研修制度の認定基準

基本的臨床能力が具わったか

修了認定は責任者がプログラムごとに行う

根拠ある評価が｢研修の質｣を保証

プログラム通り研修したか

目標に沿って研修したか

必修分野と期間

必修疾患・項目の経験

レポートの提出



卒後臨床研修プログラム卒後臨床研修プログラム

厚生労働省ホームページより



国立大学医学部附属病院長会議で開発・運用

全国共通研修目標に準拠

協力病院・施設からもリアルタイムアクセス

データは無期限保存

使用料金：2年間で2000円/研修医

EPOCとはインターネットを利用した研修評価システム

研修医 指導医 研修統括部門

インターネット

UMIN大学病院医療情報ネットワークセンター大学病院医療情報ネットワークセンター

(University hospital Medical Information Network ）

プログラム管理者

EPOCEPOC 2004－



EPOCでは
自己評価と指導医による評価の二本建て



研修記録（抜粋）



EPOCの利点

• 自己評価を指導医評価により確認できる

• 達成度が随時わかる

– 研修途中で達成度に応じ研修内容を検討できる

– 修了認定間際の混乱が回避できる

• 研修記録を作成する労力が少ない

• 紛失の心配がない



ＥＰＯＣ利用状況　

一般病院プログラムの方が多い

登録は研修医の過半数を
占める
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今後の展望
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機能を絞り、全国共用
を目指す

個　

別

ＥＰＯＣ付加機能　または
病院独自の評価システム

360°
評価

環境
評価

付加
項目

診療科別
評価

全
国
共
用

ＥＰＯＣ基本機能



EPOCとUMIN
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UMINにとってのEPOC
•IDを取得67大学の医学生が卒業前に
UMIN　IDを取得（19年度）
•指導医もUMIN IDを取得

医師にとってUMINが
身近に

EPOCにとってのUMIN 
•安価で安全なインターネット環境が実現
•5年間　トラブルフリー

研修の質を保証した

UMINに感謝し、
ご発展をお祈りし

ます！


